I KISA KISA HABERLER

EKkici Lezzet Hikayeleri'nin

77 ikinci kitabi cikt1

Turkiye’'nin peynir uzmani Eki-
ci, 60"Inc1 yiinda ¢iktig “Lezzet
Hikayeleri” yolculuguna 2018
yilinda da devam etti. 2018 yili
icin belirlenen Aydin, Balikesir,
Elazig, Mersin, Samsun ve
Sivas’ta ¢ok fazla bilinmeyen
lezzetler belirlendi, tuketiciler
tarafindan hazirlandi ve secilen
tarifler Ekici Lezzet Hikayele-
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Metro’da tist diizey
atama

Turkiye genelinde 21 sehirdeki 37
magazaslyla sektor profesyonellerine
ve tiuketicilere on binlerce urtin sunan
Metro Turkiye'de st dizey bir atama
gerceklesti. Finansin tecrubeli ismi
Asli Yilmaz Aracioglu, 10 Haziran

2019 itibaryla Metro Turkiye CFO’su
olarak calismalarina bagladi.

Orta Dogu Teknik Universitesi isletme
Bolimi’nden 2002 yilinda mezun
olan Asli Yilmaz Aracioglu, Deloit-
te’'ta adim attigi is hayatina daha
sonra PricewaterhouseCoopers’in
Denetim bélimunde devam etti.
Yasar Holding’de cesitli gorevierde
bulunan Aracioglu, son 10 yildir
Finans Direktoru olarak galismalarini
surdurdyordu.
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ri'nin ikinci kitabinda toplandi.

Kitabin icerisindeki tarifler ara-
sinda tantuni, pide, su boregi
mihlama gibi iyi bilinen ve ¢ok
sevilen tatlar da illere gére
farkllasan ntanslar ve kimile-
rinde peynirle yorumlanan yeni
tariflerle Ekici Lezzet Hikayeleri
2018 kitabina tagindi.
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Master Sef Deniz Orhun Cin Kongresi'nde

Cin Mutfak Kultart Uluslararasi Gelistir-
me ve Ticaret Kongresi Cin'in baskenti
Pekin’de duzenlendi. Cin Cumhurbas-
kanhg himayesinde, Cin Ulusal Kongre
Merkezi’nde yapilan 2019 yili Cin Mutfak
KUltira Uluslararas Gelistirme ve Ticaret
Kongresi'ne 30 farkl Ulkenin temsilcileri
katildi. Kongrede Turkiye'yi Master Sef
Deniz Orhun, “Turk-Cin mutfak kulttri
etkilesimi” konusuyla temsil etti.

Artan ntfus, iklim degisikligi, ekilebilir
alanlanin sehirlesme ve erozyon gibi
nedenlerle kaybi ve dinyanin déntsu-
mu, insanoglunun 20 yil sonraki besin
tercihlerini radikal bir sekilde degistire-
cek. Uzmanlara gore 20-30 yil sonra,
bugtin adini bile duymak istemeyece-
gimiz nesneleri besin olarak tuketme-
miz s6z konusu olabilecek.

istanbul Aydin Universitesi Giizel

Yakinda yosunla beslenecegiz

Sanatlar Fakdltesi Gastronomi ve
Mutfak Sanatlan Bolimud’'nin égretim
uyeleri, yakin gelecekte insanoglunun
laboratuvar ortaminda kok hicreden
uretilen et ve kazein (sut proteini)
Ureten bakterilerce Uretilen st ile,
basta cekirge olmak Gizere ari, hamam
bdcegdi ve salyangoz gibi bocekler ile
kirmizi deniz yosunu, mikro ve makro
algler gibi deniz kaynakl mahsuller ile
beslenecegini ifade ettiler.
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B SEF DENIZ ORHUN

Yapay Zeka ve
SUrdiriiebilir Gida

Yapay Zeka tiim enerjiyi alacak ama Siirdiirtilebilir

Tarim icin Endiistriyel Gida Planlayicisi siz olun.

Deniz ORHUN

Master Sef / Ziraat MUh.

Yapay zeka, 5G, degisik hastaliklar,
iklimlerin ve bizlerin farkllasmasi der-
ken guinumuzde global hayata ayak
uydurabilmek icin daha fazla enerjiye
ihtiyac duyuyoruz. O kadar ¢cok bilgi
ve data bombardimani yasiyoruz

ki, bunlar beynimizde tasniflemek,
yeri geldiginde kullanmak zorlasiyor.
Kullananlar veya kullanabilmek icin
bir uygulamay gelistirip kullananlar,
hayatta kalanlar olacak ve bir sonraki
nesil onlarin nesli olacak.

Beynimiz tembellesiyor mu, yoksa
trend teknolojiye ayak uydurup baska
yonde mi gelisiyor? Eskilerde oldugu
gibi matematik hesaplarini, bakkal
hesaplarini akildan yapmiyoruz. Ama
1980’lere gbre ¢ok daha fazla sifre,
rakam aklimizda tutuyoruz, yani
beynimizin farkl bir kesimi gelisiyor,
ihtiyaci olan enerjisi de farklilasip
degisiyor, dolayisiyla yediklerinizden
alinacak enerji de farkli oluyor.
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Peki neye ihtiyacimiz var?

Yildinmi yakalayip ondan olan ener-
jiye, yeni bulut ve rizgar olusturup
bunlan enerjiye cevirmeye ihtiyacimiz
var. Bugln yapay zeka gelismek,
ilerlemek icin dyle bir enerjiye ihtiyac
duyuyor ki, doga bunu kaldiracak
boyutta bile olmayabilir. Yapay ze-
kanin dusundugumuzden ¢ok daha
fazla enerjiye ihtiyaci var. Bizim eneriji
kaynaklanmizi yapay zekanin tuket-
memesi, su ve topragin insanogluna
surdurtlebilir besin saglayabilmesi
icin cok dogru adimlarla planlama
yapiimalidir. Bu dogal seleksiyonda
“insan” simdiki haliyle kalmayacaktir.
Bir ormandaki agaclann kokleri bir
bilgisayarin agina benzer. Bu agaclar
nereden besleniyor? Yagmurdan, ye-
ralti sularindan, gunesten, riizgardan,
topraktan, her seyden... iste yapay
zeka dedigimiz bu teknoloji agi da bu
sekilde beslenecek, “Her seyden!”.

ﬁW Z Lar‘w rlayan||<|| cml’;riyo
Antonio ﬁeg'a‘atlo.
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Buradaki soru gu: Bitki aldigi enerijiyi
geri veriyor ve doga ile bir dongu igin-
de. Ancak yapay zeka, adi Uzerinde
insanoglunun yarattigi bir sey. Omrii
tanimlanir olmali, bunun yaninda “do-
Gaya aldigi enerjiyi yapay zeka geri
verecek” seklinde kurallar konmall.

2017 Mart -2019 Mart tarihleri ara-
sinda laboratuvar ortaminda genetigi
degistiriimis bir kiz bebek embriyosu
yapilmig olmasi ve bu bebegin HIV
ile bazi kanser durumlarina karsi
direncli oldugunun bilinmesi ile 2019
yilinin Agustos basina kadar, genetigi
degistiriimis laboratuvar ortaminda
insan klonlanmasi yapilimis™ ve bu
durumun ahlaki, hukuki kurallan
konulmamistir. Bahsettigimiz duruma
cok iyi bir 6rnektir. Teknoloji ve bilim
insan gelisiminin 6nunde gelistigi icin
daha ileriyi gérmek ve kurallan simdi-
den koymak surdurulebilir tanm/gida
icin cok Gnemlidir.

Surdurdlebilir gida deyince dogal kay-
naklarn nasil kullanildigi da énemlidir.
Bir kaktus turtinun buyltkbas hayvan
yemi olarak kullanilabiliyor olmasi
hayvan yemi tretiminde harcanan

su ihtiyacinin aza inmesi demektir.
iklim degistigi icin baz enerjile-

rin farkll cografyalara kaymasi da
gunumuzde rastlanan durumlardan.

Dogal kaynaklarin dogru kullanim,
surdurulebilir gida icin en dnemli
konudur. GUnimuz gézle gériimeyen
mesleklerinden olan endustriyel gida
planlayicilari, kirsal alanda yasayan,
tanm ile ugrasan kesime teknolojiyi
getiremedidi icin, Oxfordlu Kisileri
sahaya tanmin uygulandidi noktaya
getirmektedir.

Bu kadar hareket icinde birey olarak
bizler ne yapabiliriz? Gergcekten
kaynaklarimizi matematiksel verilerine
bakarak kullanmali ve davraniglarimizi
egitmeli, yediklerimizi, nefsimizi kon-
trol etmeliyiz. Ornegin, hayvanciligi
ele alirsak; yakin zamanda kutladigi-
miz “Kurban Bayrami’ni da distundu-
gumuzde 2018 rakamlar soyle:

866 bin blylkbas, 2 milyon 682

bin kiclkbas hayvan kesilmistir®.
Kurban Bayraminda kesilen sigir
sayis! yaklasik dort ayda kesilen sigir
sayis| kadar, koyun sayisi ise yaklasik
bir bucuk yilda kesilen koyun sayisi
kadardir. Mecburiyetten kurallar ve
sinirlar konmadan biz kendimizi
siniramallyiz. Az tiketmeli, normalde
yememiz gereken miktar kadar ye-
meliyiz. Besinlerden dogru miktarda
enerjiyi alabilmek icin ise ¢ok pisir-
meden, buharda pisirmek gibi olan
teknikleri daha cok kullanmalyiz.
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